ZDRAVSTVENI DOM

CRNOMELJ IMPETIGO (KRASTAVOST ali PIODERMIJA)
Stran:1/1

Impetigo je pogosta, omejena, nalezljiva, povrsinska okuzba koze. Povzrocajo jo bakterije - stafilokoki
in streptokoki. Bolezen se izrazi z mehurcki in znacilnimi medenimi krastami. Spremembe se lahko
razsirijo na razlicne dele telesa in tudi na ljudi, s katerimi je oboleli v tesnejSem stiku.

POVZROCITELJI

Impetigo povzrocajo bakterije stafilokoki in streptokoki. Iste bakterije povzroc¢ajo tudi okuzbe
razli¢nih tkiv in organov, stafilokoki okuzbe koZe in podkozja, v resnejsih primerih tudi okuzbe
notranjih organov in sepso, streptokoki pa bakterijsko angino, skrlatinko, Sen in zelo redko tezje,
sistemske okuzbe.

POJAVLJANJE BOLEZNI

Bolezen se najpogosteje pojavlja v vro¢em in vlaznem delu leta.
Najvel primerov bolezni je poleti in jeseni. Spremembe nastanejo na
videz zdravi ali predhodno poskodovani koZi (npr. na mestu pikov
zuzelk, prask, manjsih ran, odrgnin, na mestu predhodnih noric, na
kozi, spremenjeni zaradi atopijskega dermatitisa...).

POGOSTOST

Impetigo je najpogostejsa bakterijska okuzba koze v

starosti 2 - 5 let. Redko se pojavi pri mlajsih od dveh let.
Pojavlja se tudi pri Solarjih in redkeje pri odraslih.

PRENOS OKUZBE NA DRUGE OSEBE

Najpogostejsi razlog za prenos bolezni je neposreden stik z bolnikovo koZo ali posreden s prenosom
preko okuzenih predmetov na poskodovano koZo (uporaba skupnih brisac, igrac, neciste roke).

INKUBACIJA
Cas od okuZbe do razvoja bolezenskih znakov je 7 - 10 dni.

KUZNOST

Priblizno 24 ur po zacetku antibioti¢nega zdravljenja kuznost upade. Ce impetiga ne zdravimo z
antibiotiki, se kuznost lahko podaljsa na 10 - 21 dni.

KLINICNA SLIKA

Bakterije naselijo normalno koZo Ze 1 - 2 tedna pred pojavom koZnih sprememb. Impetigo se
najpogosteje pojavlja na odkritih delih telesa, na obrazu (okrog ust in nosu) in na okoncinah, lahko
pa je prizadet katerikoli del koZe, razen dlani in podplatov.

Najprej se na koZi pojavijo mehurcki. Sprva so napolnjeni z bistro tekocino, v nadaljevanju le-ta
postane gnojna. Iz mehurckov nastanejo kraste, ki so medene barve in merijo v povprecju manj kot
2 cm. Pod krastami je koZa vlazna in pordela. Kraste so lahko prisotne na koZi ve¢ tednov.
Spremembe se lahko Sirijo na druge dele telesa, najpogosteje s praskanjem, redkeje z obleko in
brisacami. Pri vecini bolnikov se povecajo tudi bezgavke, ki so najblizje koznim spremembam.
Vecina nima vrocine, glavobola ali splosSnega slabega pocutja. KoZzne spremembe ne bolijo, lahko pa
so blago srbece.

Povzeto po ZD Ljubljana.
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